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Synthèse :  

Le projet « Prévenir les violences sexistes et les violations des droits sexuels et reproductifs des 

adolescentes pour réduire les grossesses d’adolescentes au Togo » démarré en Mars 2019 se 

poursuit sans incidents majeurs. La période couverte par ce rapport a été mis à profit pour 

conduire l’étude de base qui devrait donner des orientations pour adopter  un modèle intégré 

de réponses aux violences sexuelles et sexistes facteurs de grossesses, ce, pour améliorer la santé 

et les droits sexuels et reproductifs des adolescentes au Togo.  

Le présent rapport couvre les activités prévues pour la période qui va 1er septembre 2019 au 29 

février 2020. Les activités comprennent : la préparation des revues de la littérature, le peaufinage 

des outils de collecte quantitative et qualitative, l’identification, la formation et le déploiement 

des agents de collecte pour les volets quantitative et qualitative, la collecte, le traitement   et 

l’analyse des données, la préparation du rapport de l’étude de base, l’élaboration du modèle 

d’intervention et la soumission du premier draft du rapport de l’étude de base pour validation. 

Le calendrier adopté pour la période a connu un retard dû à un conflit interne né au sein de 

l’équipe de recherche. La coordination du projet saisi, par la chercheure principale a rencontré 

les parties impliquées et a pu obtenir une solution convenable à tous. Deux autres rencontres 

ont suivi   et  ont permis de faire le point sur les activités de recherche, revu les rôles et les 

responsabilités de chaque membre de l’équipe, déterminé un circuit de communication efficace 

entre les membres de l’équipe de recherche et élaboré un calendrier de travail valable jusqu’à la 

fin du mois de janvier 2020 où le rapport de l’étude de base était dû1. Il convient de noter que le 

rapport de l’étude de base a été transmis au WiLDAF le 18 Février 2020.  

 

Problème sur lequel porte la recherche :  

Le projet traite du problème des Violences sexuelles et sexistes dans leurs liens corrélatifs avec 

la survenue des grossesses des adolescentes et donc la violation de leurs Santé et Droits Sexuels 

et Reproductifs (SDSR).  

Il cherche spécifiquement à répondre aux questions de recherche suivantes : 

1. Quels sont les facteurs explicatifs des grossesses des adolescentes? 
 

2. Quelles sont les conséquences des VBG sur la SDSR des adolescentes?  
 

3. Comment et dans quelles mesures les réponses des différents acteurs dans la 
prévention et la lutte contre les grossesses précoces des adolescentes intègrent-elles 
les violences basées sur le genre qui leurs sont associées pour améliorer la jouissance 
de leurs droits sexuels et reproductifs? 
 

4. Quel modèle d’actions intégrées est susceptible d’améliorer la jouissance par les 
adolescents de leurs SDSR  et mieux les protéger contre les VBG et limiter les GP?  

                                                             
1 Voir en annexe les comptes rendus des rencontres tenues avec l’équipe de recherche 
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Constatations de la recherche :  

De plus en plus ces dernières années, un consensus international s’est dégagé autour de la 
nécessité d’accorder de la priorité à la santé sexuelle et reproductive des adolescents et jeunes  
(USAID, 2015 : 5)2 y compris la prévention des grossesses précoces. Car si la survenue d’une 
grossesse demeure la meilleure phase de la vie d’une femme et permet de combler pleinement 
l’espoir qu’a mis en elle son mari en l’épousant (Wastermann, 2012), il demeure que toutes les 
grossesses ne sont pas toujours les bienvenues au sein des familles et certaines sont plutôt 
source de crise et de réels problèmes de développement.  
 
Les grossesses précoces des adolescentes au Togo qui semblent être liées au non-respect des 
droits sexuels et reproductifs de ces adolescentes, constituent des Violences Basées sur le Genre 
qui ont de nombreuses conséquences négatives sur la santé et le bien-être de la jeune fille et de 
la femme. Et malgré des réponses du Gouvernement et des acteurs non étatiques, la situation 
des grossesses précoces demeure préoccupante au Togo.  Le projet se propose de combler les 
lacunes dans la connaissance du phénomène afin de déterminer les interventions efficaces et 
généralisables qui peuvent conduire à la réduction du nombre de grossesses précoces chez les 
adolescentes.  
  

Par ailleurs, le respect des droits reconnus aux filles peut éliminer un grand nombre des facteurs 
qui contribuent à la grossesse chez l’adolescente et à atténuer l’impact d’un grand nombre des 
conséquences qui en découlent pour l’adolescente, son ménage et sa communauté. Relever ces 
défis au moyen de mesures qui protègent les droits de la personne est d’une importance clé pour 
rompre le cercle vicieux des violations des droits, de la pauvreté, de l’inégalité, de l’exclusion et 
de la grossesse chez l’adolescente. (UNFPA, 2013 : 10). 
 
La grossesse prive l’adolescente de possibilités d’exercer ses droits à l’éducation, à la santé et à 
l’autonomie que garantissent les traités internationaux tels que la Convention relative aux droits 
de l’enfant. Et lorsqu’une fille est privée de ses droits fondamentaux, tels que le droit à 
l’éducation, elle est plus exposée aux risques de grossesse (UNFPA, 2013 : 9).   
  
Au Togo, le lien entre les droits sexuels et reproductifs et les grossesses d’adolescentes peut être 
appréhendé à travers les obstacles à l’exercice des droits de la personne et l’insuffisance de 
l’accès à l’éducation et aux services de santé reproductive. En effet, à mesure que les enfants 
atteignent la puberté et que beaucoup d’entre eux commencent à explorer leur sexualité, l’accès 
aux services et aux informations sur la santé sexuelle et reproductive devient crucial pour la 
jouissance de leurs droits, leur santé et leur bien-être (UNICEF, 2011 : 2). Il est également 
constaté que beaucoup d’actions ou réponses de lutte contre les VBG et celles visant à garantir 
les Droits Sexuels et Reproductifs des Adolescentes négligent le rôle des garçons et des hommes. 
L’UNFPA (2013 :12).  
 
 

Exécution et gestion du projet :  

                                                             
2 USAID, 2015, Compte-rendu de l’atelier sur la santé sexuelle et reproductive des adolescents et jeunes au Togo, 

Lomé.  
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Rappel des activités prévues pour la période 

Les activités prévues pour la période couverte par le rapport sont essentiellement la préparation 

et la conduite des collectes des données pour l’étude de base, l’élaboration et la validation du 

rapport afférent. Les principales tâches sont désagrégées comme suit : 

 TACHES DEBUT FIN RESPONSA
BLE 

Préparation des revues de la 
littérature 

01 Septembre  
30 Novembre URD 

Peaufinage des outils de collecte 
quantitative et qualitative   

29 Août  
10 Octobre 2019 URD 

Programmation des outils de collecte 
sur tablette 

10 octobre 
19 Octobre 2019 URD 

Identification des agents de collecte 
pour les volets quantitative et 
qualitative 

10 octobre 
13 Octobre 2019 URD 

Préparation de la formation (budget 
pour la formation-location de salle-
pause-café, déplacement des agents) 

10  octobre 
12 Octobre 2019 URD 

Tournée exploratoire (identifier les 
facilitateurs et les autorités locales) 

14 octobre  
16 Octobre 2019 URD 

Formation des agents et pré-test des 
outils de collecte (quantitative et 
qualitative)   

21  Octobre 2019 
31 Octobre 2019 URD 

Location de véhicules, assurance, 
émoluments des agents et petite 
caisse 

28  au 31 Octobre 
2019 

31 Octobre 2019 URD 

Déploiement des équipes de collecte 
des données sur le terrain    

03 Novembre 2019 
16 Novembre 2019 URD 

Supervision de la collecte   10 Novembre 2019 12 Novembre 2019 URD 

Transcription des données 
qualitatives 

18 Novembre 2019 
28 Novembre 2019 URD 

Nettoyage et mise au point des 
données collectées  (quantitatifs et 
qualitatifs)  

18 Novembre 2019 
22 Novembre 2019 URD 

Conception des plans d’analyse 
(volets quantitatif et qualitatif)  

14 Novembre 2019 
17 Novembre 2019 URD 

Plan de tabulation, production des 
tableaux et fréquences 

25 Novembre 2019 
29 Novembre 2019 URD 

Analyse des données (quantitative et 
qualitative)  

02 décembre 2019 
09 décembre 2019 URD 

Préparation du rapport de l’étude de 
base 

10 décembre 2019 
20 décembre 2019 URD 

Elaboration du modèle 
d’intervention 

06 au 10 Janvier 2020 
10 Janvier 2020 URD 

Soumission du premier draft du 
rapport de l’étude de base au 
WiLDAF-AO  

13 Janvier  2020. 
 URD 
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Le niveau de mise en œuvre des activités 

Toutes les activités prévues pour la période couverte par le rapport ont été réalisées et ont 

conduit à la production du rapport de l’étude de base.  

 

Revues de la littérature 

Les revues de la littérature sur les VBG et la SDSR sont élaborées et disponibles.   

❖ Revue de la littérature sur la SDSR 

La revue sur la SDSR présente les instruments juridiques, abordent la question de la santé 
sexuelle et reproductive à l’échelle mondiale et au niveau du continent africain avec une 
précision sur leur adoption, leur entrée en vigueur et leur ratification. Ce sont des dispositions 
prévues pour protéger les femmes et les filles contre les violences basées sur le genre qui 
affectent la jouissance de leurs droits et les privent de la liberté de décider et disposer en toute 
quiétude de leur corps.  La revue a distingué : les conventions internationales (DUDH, PIDESC, 
CEDEF), les conventions régionales africaines, les instruments juridiques dans les pays de la 
CEDEAO puis les dispositions juridiques au Togo.  

Le Togo a ratifié de nombreuses conventions et chartes internationales relatives aux droits et à 
la santé de la procréation. 

En dehors du cadre juridique de prévention spécifique à la santé sexuelle et reproductive des 
adolescents, la revue n’a pas manqué de relever le cadre politique y afférent d’autant plus que 
plusieurs conférences internationales sur les droits humains organisées par les Nations Unies ont 
abouti à l’adoption des programmes d’action qui prennent en compte la santé sexuelle et 
reproductive des femmes et des filles. En guise d’illustration, on distingue : les cadres politiques 
internationaux, les cadres politiques africains et les documents politiques nationaux.  

  

❖ Revue de la littérature sur les Violences Basées sur le Genre (VBG)  

Les différentes articulations de la revue de la littérature sur les Violences Basées sur le Genre et 
les Grossesses des Adolescentes portent premièrement sur un état des connaissances des 
grossesses des adolescentes en lien avec les VBG au Togo aux plans socio-culturel, religieux et 
économique. Elles portent de même sur les conséquences (santé, éducation, statut de la femme, 
autonomie économique, etc.) des VBG sur les grossesses des adolescentes au Togo. Elle a 
également dressé la cartographie des réponses (Offre de services cliniques, offre de méthodes 
de PF, sensibilisations, etc.). Elle a enfin analysé les réponses institutionnelles fournies par le 
gouvernement, les Institutions Internationales, les ONG, les Associations, etc. et s’est terminée 
par une analyse de la portée et des limites de ces réponses institutionnelles. 

  

Finalisation et opérationnalisation des outils de collecte quantitative et 

qualitative   

La finalisation et l’opérationnalisation des outils de collecte quantitative et qualitative a été 

effectuée du 10 au 19 Octobre 2019. En ce qui concerne les outils de collecte quantitative, cette 
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finalisation a consisté en un test des questionnaires programmés sur tablettes et à 

l’administration des entretiens sous forme de simulations par les membres de l’équipe en ce qui 

concerne les outils de collecte qualitative.  

 

Tournée exploratoire (identifier les facilitateurs et les autorités locales) 

Dans le cadre du projet, une mission administrative préparatoire de l’étude a été effectuée, du 

22 au 23 Octobre 2019, dans les quatre (4) localités de l’étude : Lavié Apedome et Tové  Ati 

(Préfecture de Kloto) et Akparé et Yoro-Kpodzi (Préfecture de l’Ogou). 

Les objectifs suivants sont assignés à la tournée exploratoire :   
 

➢ Présenter le projet VBG-GA aux différentes autorités préfectorales et locales (Préfets, 
chefs de village, leaders d’opinion, Directeurs d’Etablissements scolaires, de chambres de 
métiers, leaders communautaires, leaders religieux),  
 

➢ Obtenir leur adhésion au projet et précisément leur autorisation et soutien pour la bonne 
réalisation de la collecte des données prévue du 08 au 18 Novembre 2019,  
 

➢ Discuter avec les leaders communautaires pour identifier une personne ressource 
demeurant dans le canton susceptible de faciliter le déroulement de la collecte des 
données de l’étude de base,  
 

➢ Cerner les conditions d’hébergement / logement des agents enquêteurs des volets 
quantitatif et qualitatif,  

 

La visite administrative préparatoire de l’étude a permis de rencontrer les personnalités aux 
profils variés à savoir :  
 

▪ Le Secrétaire Général de la Préfecture de Kloto;  
▪ Le Préfet de l’OGOU;  
▪ Les Leaders Communautaires des localités de l’étude;  
▪ Les Directeurs des Établissements scolaires,  
▪ Les proviseurs, censeurs et enseignants des Lycées;  
▪ Les Prestataires de soins ;  
▪ Les patrons d’ateliers ; 
▪ Les facilitateurs locaux.  

 
Dans l’ensemble, la tournée administrative préparatoire de l’étude a été appréciée par les 

différentes personnalités et autorités locales rencontrées. Il a été constaté lors de la mission que 

les différentes personnalités rencontrées sont dans l’espoir que ce projet leur permettra de 

réduire l’ampleur des violences sexuelles et sexistes facteurs de grossesses précoces dans leurs 

localités. L’équipe de recherche estime que la tournée préparatoire a contribué à mieux préparer 

l’environnement de la collecte des données et à bien préparer les acteurs communautaires de 

même que les autorités locales.   
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Identification des agents de collecte pour les volets quantitative et qualitative 

Du 29 Octobre au 4 Novembre 2019 s’est tenue la formation des agents de collecte de données 

de l’étude de base. Au total 26 agents de collecte ont été impliqués dans la formation (14 agents 

de collecte quantitative et 12 agents de collecte qualitative dont 2 chercheurs de l’URD comme 

superviseurs des équipes).    

 

Formation des agents et pré-test des outils de collecte (quantitative et 

qualitative)    

Pour le volet quantitatif  

 La formation a porté sur les aspects suivants : 
 

- La philosophie du projet (objectifs, questions de recherches, hypothèses, 
cadre théorique),  

- Le questionnaire Ménage, 
- La présentation du questionnaire papier destiné aux femmes et 

adolescentes,  
- La présentation du questionnaire papier destiné aux hommes et aux 

adolescents. 
- Le questionnaire Femme sur les tablettes, 
- Le questionnaire Homme sur les tablettes, 

- Les exercices pratiques de familiarisation avec les tablettes, 

- Les jeux de rôles entre les agents de collecte de données quantitatives 

- Les techniques de stockages des données sur le terrain, 
- Le dénombrement des ménages sur les fiches de ménages et les 

dispositions à prendre pour le prétest.     
 

Pour le volet qualitatif  

Les différents domaines sur lesquels la formation des agents de collecte  
qualitative a porté sont :  

 
- La philosophie du projet (objectifs, questions de recherches, hypothèses, 

cadre théorique) 
- Les cibles du volet qualitatif (les jeunes filles, les jeunes garçons, les 

femmes, les hommes, les leaders communautaires, les leaders religieux, 
les patrons d’ateliers, les Directeurs d’écoles, les Prestataires de Santé, les 
cibles institutionnelles (ONG, Organismes Internationaux et l’Etat) et la 
justification de chacune d’elles ;  

- Les conduites à tenir et les qualités à développer par un agent enquêteur 
de données qualitatives afin de gagner la confiance des enquêtés et 
recueillir des données fiables ;  
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- Les techniques et astuces d’utilisation des dictaphones ;  
- Les jeux de rôles en français puis en langues locales (Ewé, Mina et Ifè).     

 

Déploiement des équipes de collecte des données sur le terrain    

Du 09 au 14 Novembre 2019, deux équipes de collecte de données (quantitative et qualitative) 

ont été déployées au même moment dans les préfectures de KLOTO et de l’OGOU en vue d’un 

démarrage simultané de la collecte dans la région des Plateaux.  Les 26 agents de collecte formés 

ont été tous déployés. Les données dans les deux préfectures sont collectées sous la supervision 

quotidienne de deux chercheurs de l’URD impliqués dans le projet.    

Outre la supervision quotidienne faite sur le terrain par les deux superviseurs de l’URD, l’équipe 

de recherche a également mis en place une équipe de supervision qui a effectué une tournée en 

vue de s’assurer de la qualité des données en cours de collection. Cette équipe a également copié 

les données enregistrées sur les tablettes et a apprécié la rigueur dont les agents font usage dans 

la collecte des données. L’un des facteurs ayant concouru au succès de la collecte des données 

est le don de soi des facilitateurs, qui de jour comme de nuit, ont été présents pour aider les 

superviseurs et les équipes de collecte à dénouer les difficultés quotidiennes du terrain.    

Traitement et Analyse des données (quantitative et qualitative)  

Les méthodes de traitement et d’analyse des données du volet quantitatif diffèrent de celles du 

volet qualitatif.   

1. Nettoyage et mise au point des données collectées  (quantitatifs et 

qualitatifs). 

Une fois les données quantitatives collectées, elles ont été transférées des tablettes sur les 

ordinateurs, compilées et apurées. Un transfert provisoire a été réalisé à mi-parcours par l’équipe 

des informaticiens lors de sa visite de supervision et/ou de mise au point. Quant aux données 

qualitatives,  une fois recueillies, les corpus des entretiens ont été écoutés, les données vérifiées 

et transcrites en langue française.   

 

2. Conception des plans d’analyse (volets quantitatif et qualitatif)  

Deux types de plans d’analyse ont été conçus : un plan d’analyse du volet quantitatif et un plan 

d’analyse du volet qualitatif.     

Le plan d’analyse des données quantitatives a été établi à partir des principales variables 

explicatives de l’étude : les liens entre les VBG et les Grossesses des Adolescentes d’une part, les 

liens entre la SDSR et les Grossesses des Adolescentes d’autre part puis, les liens fonctionnels 

entre les VBG SDSR et les GA. Le plan d’analyse des données quantitatives prend aussi en compte 

les caractéristiques sociodémographiques des enquêtés.  

Le plan d’analyse du volet qualitatif a suivi les étapes suivantes :  
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- les transcriptions intégrales des entretiens individuels et des focus group 

(en fichier Excel).  

- Le recours des chercheurs (à l’issue des transcriptions) à la technique de 

l’analyse de contenu des données, assortie d’un plan du rapport du volet 

qualitatif.   

Ce plan  d’analyse volet qualitatif respecte la structure des canevas d’entretien individuel et de 

groupe qui ont servi d’outils pour la collecte des données qualitatives auprès des différentes 

cibles telles que les jeunes filles (15-19 ans) les jeunes garçons (15-19 ans), les femmes (20 ans 

et plus), les hommes (20 ans et plus), les prestataires de santé, les patrons d’ateliers, les 

directeurs d’établissements scolaires, les leaders communautaires les leaders religieux, les récits 

de vie avec les jeunes filles victimes de GA, les Institutions.  

La structure définie dans le plan d’analyse qualitatif s’articule autour des principales thématiques 

suivantes : les perceptions des enquêtés sur les VBG, la SDSR, les GA et l’adolescence ; les 

facteurs explicatifs des grossesses en lien avec les VBG et la SDSR, les conséquences des VBG sur 

la SDSR ; les liens entre les VBG et les GA ; les auteurs des VBG, la cartographie des réponses 

institutionnelles de prévention et de lutte contre les GA.  

 

3. Plan de tabulation, production des tableaux et fréquences 

En ce qui concerne la réalisation des analyses du volet quantitatif, il a été fait recours à plusieurs 

niveaux d’analyses statistiques. L’analyse univariée a conduit à la réalisation des fréquences ; de 

graphiques ; l’élaboration de la liste des indicateurs, l’élaboration du plan du rapport volet 

quantitatif.  L’analyse bivariée s’est effectuée par le croisement des variables de VBG et GA avec 

utilisation de tests statistiques d'appréciation des liens; le croisement des variables de SDSR et 

GA avec utilisation de tests statistiques d'appréciation des liens; le croisement des variables de 

(VBG Ո SDSR) et GA avec utilisation de tests statistiques d'appréciation des liens. En ce qui 

concerne l’analyse multivariée, elle est effectuée par la régression logistique des variables de 

VBG, de SDSR et de (VBG Ո SDSR) sur GA. Le logiciel statistique utilisé est STATPACK.  

 

4. Préparation et soumission du premier draft du rapport de l’étude de base au 

WiLDAF-AO 

L’étude de base du projet est achevée et ses résultats sont disponibles. Lors d’un atelier de 

cadrage tenu les 5 et 6 Mars 2020 au siège de l’ONG WiLDAF-AO, les principaux résultats de 

l’étude de base ont été discutés et des recommandations ont été formulées à l’équipe des 

consultants pour son amélioration. Les observations portent tant sur les  résultats empiriques de 

l’étude de même que sur le modèle d’intervention proposé. A cet égard, l’équipe des consultants 

est à pied d’œuvre en vue d’améliorer des compléments requis à la version soumise au WiLDAF-

AO.  
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5. Un résumé des conclusions de l’étude de base pour l’élaboration du modèle 

d’intervention  

Les résultats de l’étude de base ont permis de mettre en évidence plusieurs dimensions qui 

rendent compréhensibles les facteurs de la survenue des GA en lien avec les VBG et la SDSR dans 

les localités de l’étude :  

✓ les connaissances et perceptions des enquêtés sur l’Adolescence, les GA,  

les VBG et la SDSR ;  

✓ les liens entre les VBG et les GA ;  

✓ les liens entre la SDSR et les GA ; 

✓ les liens fonctionnels entre les VBG, la SDSR  et les GA ;  

✓ la connaissance des dispositions de lutte contre les GA en lien avec les VBG 

et la SDSR dans les sites de l’étude   

✓ la cartographie des réponses de prévention et de lutte contre les GA en lien avec 

les VBG et la SDSR 

✓ une proposition d’un modèle intégré d’actions visant la réduction des VBG et la 

jouissance des DSR en vue de réduire les GA.  

 

Aux termes de cette étude de base, les constats suivants sont faits :  

 

Le premier constat majeur est lié aux connaissances et aux perceptions des populations de 

l’adolescence, de la grossesse d’adolescente, des VBG et de la SDSR. Il ressort de l’analyse des 

données que la plupart des enquêtés n’ont pas une connaissance précise de la tranche d’âge et 

encore moins celle de la norme officielle qui indique la période de l’adolescence (10-19 ans) et 

58,3% des enquêtés ne connaissent pas l’âge en deçà duquel est définie la Grossesse 

d’Adolescente. Aussi, la Grossesse d’Adolescente est différemment perçue par les parents et les 

adolescents. Si les parents la perçoivent comme une nouvelle charge et un phénomène lié au 

non-respect des valeurs transmises aux enfants, les adolescents pour leur part la perçoivent 

comme le résultat des pulsions sexuelles mal maîtrisées ressenties mutuellement par les filles et 

les garçons. Quant aux Violences Basées sur le Genre, l’on note qu’elles sont à la fois connues et 

exercées par les populations.  

 

Toutefois, toutes les catégories de VBG listées (dans la littérature et par les acteurs de 

développement) ne sont pas perçues par les populations comme de la violence. La banalisation 

de ces actes de violence et les représentations sociales qui y sont associées expliquent leur 

persistance dans les localités. Pour ce qui concerne la SDSR, l’on note que la plupart des 

populations enquêtées ne connaissent pas leurs Droits Sexuels et Reproductifs. Cette 

méconnaissance de la SDSR a été le plus remarquée chez les femmes quel que soit leur âge. Ainsi, 

si chez les adolescentes (10-19 ans) une proportion de 69,4% ne connait pas ses Droits Sexuels 

et Reproductifs, il en est statistiquement de même chez les femmes âgées de 35 ans ou plus 

(66,0%). La SDSR pour les populations est la jouissance par les adolescents de leur droit à 

l’éducation et leur accès aux méthodes contraceptives. 
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Le second constat de taille est que les différents liens entre les VBG et les GA, la SDSR et les GA, 

et entre les VBG, SDSR et GA se confirment à bien d’égards dans les localités de l’étude. En effet, 

l’analyse des données recueillies a donné la preuve des liens entre les violences économiques et 

les Grossesses des Adolescentes, entre les Violences Culturelles et les Grossesses des 

Adolescentes, entre les violences sexuelles et les GA et entre les violences 

émotionnelles/psychologiques et les GA. L’analyse des données a également permis de montrer 

que la connaissance des Droits Sexuels et Reproductifs réduit le risque de survenue des GA. En 

effet, l’ampleur des GA se justifie par le faible accès de ces dernières aux services de SR/PF, 9 

adolescentes sur 10 soit 94% ne s’y rendent pas. Ce faible accès se justifie selon les informateurs 

par les difficultés géographiques d’accès aux formations sanitaires ; la non disposition d’espace 

réservé aux adolescents dans les formations sanitaires ; la peur des effets secondaires des 

méthodes contraceptives ; les rumeurs selon lesquelles les méthodes contraceptives engendrent 

l’infertilité et la stérilité. 

 

A propos de la relation entre les VBG et la SDSR, les analyses ont montré que les violations 

sexistes constituent fondamentalement une violation du Droit Humain et qu’elles sont à l’origine 

des violations de droits à la santé chez la fille essentiellement. Au-delà de la violation des Droits 

Sexuels et Reproductifs des Adolescents, les VBG violent d’autres formes de Droits Humains tels 

que le Droit à l’Education et à la Formation. Elles provoquent des séquelles, des traumatismes et 

des blessures intérieures chez l’adolescente, tout au long de sa vie. Il est donc évident, à la 

lumière de ces résultats, que les Grossesses d’Adolescentes sont le plus souvent causées par la 

pauvreté, l’inégalité entre les sexes, la discrimination, le manque d'accès aux services de SDSR et 

les points de vue négatifs sur les filles. De ce fait, la jouissance par les adolescents de leurs droits 

sexuels et reproductifs, la poursuite de la justice sociale, du développement équitable et de 

l’autonomisation des adolescentes constituent les défis à relever pour réduire le nombre de 

grossesses chez l’adolescente. 

 

Un troisième constat important, de cette étude, est la faible connaissance des organisations de 

la société civile de lutte contre les VBG par les enquêtés. Les structures les plus connues par ordre 

décroissant sont : le Commissariat/la Gendarmerie/la Justice, la chefferie traditionnelle, l’ATBEF 

et les formations sanitaires. Ceci se justifie par le fait que les ONG ne mènent pas suffisamment 

d’interventions dans les localités de l’étude et qu’elles restent peu visibles quand elles sont 

menées. Par ailleurs, il faut retenir dans l’ensemble que la plupart des réponses institutionnelles 

de prévention et de lutte contre les GA au Togo n’intègrent pas à la fois les VBG et la SDSR. 

Quelles que soient les réponses développées et quels que soient les acteurs institutionnels, les 

stratégies préventives sont majoritairement adoptées et ces dernières portent essentiellement 

sur les sensibilisations pour un changement des comportements et d’attitudes en matière de 

VBG. 
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Toutefois, compte tenu de ces résultats, et aussi importantes que soient les actions menées, un 

modèle d’actions intégrées est proposé dans le souci de réduire les VBG et favoriser une 

jouissance par les adolescentes, des Droits Sexuels et Reproductifs pour réduire les Grossesses 

des Adolescentes. Aussi, faut-il ajouter que la collecte de données a révélé de nombreuses 

similitudes entre les localités de l’étude en ce qui concerne le phénomène de GA en lien avec les 

VBG et la SDSR, mais aussi des spécificités, telles que les difficultés géographiques limitant l’accès 

aux formations sanitaires des adolescents dans la préfecture de l’Ogou et la perception des 

violences sexuelles comme un moyen d’exprimer ses sentiments au sexe opposé dans la 

préfecture de Kloto. Les activités d’intervention devront donc être mises en œuvre en prenant 

en compte ces spécificités relatives aux différentes localités de l’étude.  

 

Les dépenses prévues pour la période qui suit et jusqu’à la fin du projet  

Il y a une cohérence entre les dépenses effectuées par rapport aux activités réalisées. On ne 

déplore pas une surconsommation du budget due à une prévision inadéquate des dépenses. Par 

contre, il y a eu une sous consommation durant la période du rapport du fait que les études de 

terrain n’avaient pas abouti dans les délais entraînant ainsi la suspension de certaines dépenses. 

Il est à relever aussi que les quelques écarts entre les prévisions et les dépenses réelles qu’on 

peut noter dans le rapport financier sont dus à la répartition du budget entre le semestre 1 et le 

semestre 2.  

En conclusion, nous pouvons dire que la gestion financière du projet n’est pas en difficulté. Tout 

sera équilibré dès que le retard accusé au premier semestre sera rattrapé.  

 

GESTION DU PROJET 

À la suite d’un courrier de la chercheure principale de l’étude de base, faisant état de sa volonté 
de se retirer de la mise en œuvre du projet de recherche-action, une rencontre fut organisée 
pour comprendre davantage le problème et rechercher des solutions à la crise naissante et 
prévenir tout obstacle qui pourrait entraver la poursuite dans les meilleures des conditions du 
projet de recherche action. 

Après présentation des faits et après des échanges très animés et la considération de toutes les 
hypothèses pour la continuation du travail avec l’équipe, Il fut alors convenu que :  

• L’unité de recherche prenne les dispositions pour assurer une bonne communication au 
sein de l’équipe en impliquant toutes les parties prenantes, qu’une évaluation du niveau 
de mise en œuvre des actions de recherches soit faite pour un éventuel redressement ;  

• Qu’une réunion soit convoquée avec la présence de tous les chercheurs et consultants 
pour définir les modalités de fonctionnement et préciser les rôles de chaque membre de 
l’équipe 

• Qu’un calendrier de mise en œuvre des activités soit adopté. 

L’ATBEF et le WiLDAF-AO ont appuyé l’URD dans la mise en place des recommandations. 
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Deux autres rencontres ont suivi et ont permis de faire le point sur les activités de recherche, 

revoir les rôles et les responsabilités de chaque membre de l’équipe, déterminer un circuit de 

communication efficace entre les membres de l’équipe de recherche et élaborer un calendrier 

de travail valable jusqu’à la fin du mois de janvier 2020 où le rapport de l’étude de base était dû3. 

Le calendrier d’exécution du projet 

 

Activité  Période  Responsable 

Réalisation de la séance de restitution des résultats 
de l’étude de base aux membres du cadre 
collaboratif  

Mars 2020  WiLDAF-
AO/ATBEF/ 
URD 

Elaboration d’un (01) policy brief  à partir des 
données finalisées de l’étude de base.    

Avril 2020  
 

URD 

Rédaction d’un (1) article scientifique à partir des 
données finalisées de l’étude de base.   

Mai 2020 URD 

Elaboration d’un (01) policy brief  à partir des 
données finalisées de l’étude de base.    

Juin-Juillet 2020  URD 

Rédaction d’un (1) article scientifique à partir des 
données finalisées de l’étude de base.    

Août 2020 Septembre 2020 URD 

Renforcement des capacités des adolescentes, des 
professionnels et des communautaires 

Mai 2020 Août 2020 
WiLDAF-

AO/ATBEF 

Offre de services cliniques et juridiques 
Mai 2020 Juin 2021 

WiLDAF-
AO/ATBEF 

Plaidoyers 
Mai  2020 Février  2022 

WiLDAF-
AO/ATBEF 

Diverses activités de sensibilisation 
Mai  2020 Février 2022 

WiLDAF-
AO/ATBEF 

Rédaction du rapport de l’intervention 
Juin 2021 Août 2021 

WiLDAF-
AO/ATBEF 

Valorisation des résultats de l’intervention de base 
(production de divers documents) Août 2021 Février 2022 

WiLDAF-
AO/ATBEF 

 

 

Le soutien technique et autre et l’administration du projet par le CRDI.  

La spécialiste de programmes Principales Gouvernance, sécurité et justice de CRDI suit 

attentivement et régulièrement le déroulement et la mise en œuvre du projet. Elle apporte ses 

conseils et donnent des avis à la fois sur la qualité des documents produits et dans le cadre de la 

gestion de tous les aspects du projet. Ainsi elle a été consultée et associée à la gestion de la crise 

qui a surgi dans la mise en œuvre du projet au cours de la période de rapport. 

Extrants du projet et diffusion des résultats :  

Rappel des extrants attendus du projet  

Aux termes de la mise en œuvre du projet, les extrants ci-après sont attendus :  

                                                             
3 Voir en annexe les comptes rendus des rencontres tenues avec l’équipe de recherche 
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✓ Un Modèle efficace validé de réponse aux grossesses précoces et aux VBG visant à 

améliorer la santé et les droits sexuels et reproductifs des adolescents; 
✓ Une étude de base sur les facteurs explicatifs des grossesses précoces et les liens avec les 

VBG et la santé et les droits sexuels et reproductifs des adolescents au Togo; 
✓ Deux (02) Policy briefs et deux (02) articles scientifiques élaborés; 
✓ Deux (02) rapports de recherche évaluative de l’intervention (situation de référence et 

évaluation de l’intervention) disponibles; 
✓ Des supports de plaidoyers (dépliants, infographie, affiches, des articles de presse, 

enregistrements d’émissions radiophoniques et débats télévisés, des argumentaires…) 
sont produits; 

✓ Rapports des ateliers de validation des résultats de recherche dont le modèle 
d’intervention.   

✓ Un rapport de synthèse de la recherche  

 

Les extrants disponibles  

Parmi les différents extrants attendus du projet, deux (02) d’entre eux sont disponibles 

actuellement dans leur forme provisoire :  

✓ Une étude de base sur les facteurs explicatifs des grossesses des adolescentes et les liens 
avec les VBG et la santé et les droits sexuels et reproductifs des adolescents au Togo;  

✓ Un Modèle d’intervention de réponse aux grossesses précoces et aux VBG visant à 
améliorer la santé et les droits sexuels et reproductifs des adolescents 

 

Renforcement de capacités :  

Besoin de renforcement de capacités de l’équipe de l’URD  

L’équipe de l’URD  manifeste un besoin en renforcement des capacités dans le domaine du 

traitement et de l’analyse de données qualitatives à travers les logiciels performants.  

Le projet contribue aussi  à renforcer les capacités de recherche des personnes qui y participent 

et celles de l’URD. La participation d’un chercheur de l’URD, du 24 au 27 Février 2020, à l’atelier 

de cadrage et de lancement du projet  « REPONDRE AUX VIOLENCES SEXUELLES ENVERS LES 

ADOLESCENTS.ES AU BURKINA FASO POUR LE RESPECT DE LEURS DROITS SEXUELS ET 

REPRODUCTIFS » a été une opportunité de cerner les approches et pratiques méthodologiques 

en matière de recherche et de recherche-action en l’occurrence. 

 

Recommandations  

Nous recommandons qu’une attention particulière soit accordée au besoin de renforcement de 

capacité exprimé par l’URD. 


