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Principaux 
facteurs explicatifs 

des grossesses 
d’adolescentes

en lien avec les VBG 

La désobéissance des filles à 
leurs parents 

La banalisation par les 
hommes, du consentement 
libre et éclairé des filles aux 
relations sexuelles 

Les pratiques culturelles 
néfastes comme 
l’envoutement des filles par 
les hommes

Les violences émotionnelles 
et psychologiques induites 
par les hommes

Les préjugés et stéréotypes 
sexistes

La forte prévalence du 
patriarcat

L’observation du silence à la 
place de la dénonciation des 
auteurs de violences 
sexuelles

LES FACTEURS EXPLICATIFS DES GROSSESSES DES ADOLESCENTES 
EN LIEN AVEC LES VIOLENCES BASÉES SUR LE GENRE ET LA SDSR 
PRINCIPAUX FACTEURS EXPLICATIFS DES GROSSESSES D’ADOLESCENTES EN LIEN AVEC LES VBG 
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L’insuffisance de connaissance des droits sexuels et 
reproductifs par les enquêtés (seules 3 femmes sur 
10 connaissent leurs DSR);

L’accès insuffisant des adolescent(e)s au service de 
SR/PF (9 adolescentes sur 10 soit 94% 
ne s’y rendent pas);

LES FACTEURS EXPLICATIFS DES GROSSESSES DES ADOLESCENTES 
EN LIEN AVEC LES VIOLENCES BASÉES SUR LE GENRE ET LA SDSR 
PRINCIPAUX FACTEURS EXPLICATIFS DES GROSSESSES D’ADOLESCENTES EN LIEN AVEC LA SDSR 
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Fréquentation de FS

L ’accès insuffisant des adolescent(e)s au service de PF

A  fréquenté 6 %

L’accessibilité géographique au service de PF dans l’Ogou, 

La peur des effets secondaires des méthodes de PF

L’absence dans les formations sanitaires d’espaces réservé 
pour l’offre des services conviviaux aux adolescent(e)s;

N’a pas  fréquenté 94 %

6 %

6 %

94 %

94 %

PRINCIPAUX FACTEURS EXPLICATIFS DES GROSSESSES D’ADOLESCENTES EN LIEN AVEC LA SDSR 

LES FACTEURS EXPLICATIFS DES GROSSESSES DES ADOLESCENTES 
EN LIEN AVEC LES VIOLENCES BASÉES SUR LE GENRE ET LA SDSR 
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Violences physiques 
et violence sexuelles 

Violation du Droit des adolescent(e)
à la santé et à la vie

Violences économiques et 
violences culturelles 

Violation du Droit des adolescent(e)à la santé et du 
droit de l’adolescente à choisir son partenaire, le 

nombre d’enfants et le moment de les avoir.   

LES CONSÉQUENCES DES VBG SUR 
LA SDSR DES ADOLESCENTS
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Existence d’un arsenal juridique et 
politique de protection des enfants 

victimes de VBG pléthorique 

Les documents 
de politique nationaux

Réponses spécifiques développées
par les organismes internationaux

Elaboration des Normes, Directives, Politiques 
en matière de couverture sanitaire ;

Réalisation des Plaidoyers et 
Collaborations/partenariats avec les 
Ministères (éducation et action sociale);

Etablissement des Accords bilatéraux avec les 
ONG et les OSC;

Mise en place d’un dispositif avec l’installation 
des Points focaux régionaux pour la 
sensibilisation sur la grossesse en milieu 
scolaire;

Elaboration d’un cadre stratégique sur les 
VBG; 

Financement de l’achat de contraceptifs pour 
les adolescents;

Appui technique aux acteurs offrant les 
services sur le terrain

Réponses développées par les OSC 
dans les localités de l’étude

Sensibilisation dans les établissements 
scolaires ;

Sensibilisations de masse et de proximité à 
travers la radio, la télévision, les réseaux 
sociaux, les sketchs, la réalisation de chansons 
messages, la constitution des clubs scolaires et 
extrascolaires etc… ; 

Appui à la dénonciation des auteurs de VBG en 
l’occurrence les VBG sexuelles au sein des 
communautés et  à travers la ligne verte;

Offre de méthodes de PF à travers des 
stratégies avancées aux adolescents lors des 
sensibilisations dans les établissements 
scolaires et centres d’apprentissages 

LES RÉPONSES INSTITUTIONNELLES AU PHÉNOMÈNE 
DE VBG EN LIEN AVEC LES VBG ET LA SDSR
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Réponses développées par les acteurs 
étatiques dans les localités de l’étude

Collaboration avec les ONG et les autorités 
locales pour apporter des réponses aux 
violences sexuelles et sexistes ;

Soutien dans la prise en charge des victimes de 
viols et dans la gestion des recours juridiques 
entamés lors des processus de dénonciations ; 

Appui aux actions de prévention des 
grossesses précoces et des violences basées 
sur le genre par la prise en charge des victimes 
et de la sanction des auteurs;

Appui à la sensibilisation des parents d’élèves 
sur l’importance de leur responsabilité et de 
l’attention à accorder à l’éducation de la fille. 

Réponses développées par les Leaders 
communautaires et les Leaders 

Religieux dans les localités de l’étude

Appui aux activités de sensibilisation à 
l’endroit des jeunes et adolescents à éviter les 
grossesses précoces ;

Appui à la dénonciation des auteurs de VBG, 
en l’occurrence les violences sexuelles avec la 
contribution de la gendarmerie;

Sanction aux auteurs de VBG violant les 
interdits du milieu et organisation des 
cérémonies de purifications pour la réinsertion 
sociale de l’auteur et de la victime lorsqu’il 
s’agit d’une violence sexuelle.

Limites des réponses développées 
par les différents acteurs 

dans les localités de l’étude 

Faible partenariat entre les acteurs 
institutionnels de l’Ogou ;

Aire de couverture géographique des actions 
des OSC non étendue aux localités de 
l’intervention dans l’Ogou et le Kloto ;

Faiblesse du cadre de concertation des acteurs 
de l’Ogou ;

Conflits de leadership au sein des OSC 
œuvrant pour la réduction des VBG dans 
l’Ogou ;

Insuffisance de financement limitant les 
interventions des ONG  dans l’Ogou et le Kloto 

LES RÉPONSES INSTITUTIONNELLES AU PHÉNOMÈNE 
DE VBG EN LIEN AVEC LES VBG ET LA SDSR
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Le premier résultat majeur est 
que la plupart des enquêtés 
n’ont pas une connaissance 

précise de la tranche d’âge et 
encore moins celle de la norme 
officielle qui indique la période 
de l’adolescence (10-19 ans) et 

58,3% des enquêtés ne 
connaissent pas l’âge en deçà 

duquel est définie la Grossesse 
d’Adolescente ;

Le second résultat important 
est que les différents liens 

entre les VBG, la SDSR et les 
GA se confirment à bien 

d’égards dans les localités de 
l’étude. L’ampleur des GA se 

justifie par le faible accès des 
adolescent(e)s aux services de 
SR/PF, 9 adolescentes sur 10 
soit 94% ne fréquentent pas 

les formations sanitaires pour 
obtenir les services de PF;

La jouissance par les 
adolescents de leurs droits 
sexuels et reproductifs, la 

poursuite de la justice 
sociale, du développement 

équitable et de l’autonomisa-
tion des adolescentes 
constituent les défis à 
relever pour réduire le 

nombre de grossesses chez 
l’adolescente;

Le troisième résultat important 
mis en évidence par cette étude, 

est la faible connaissance des 
organisations de la société civile 

de lutte contre les VBG par les 
enquêtés dans l’ensemble que la 

plupart des réponses 
institutionnelles de prévention 

et de lutte contre les GA au Togo 
sont limitées et n’intègrent pas à 

la fois les VBG et la SDSR.

CONCLUSION
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